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Lois sur les bénédictions de la torah.
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11 faut étre extrémement pointilleux sur les bénédictions de la torah.

Michna Broura :

» a3 nona : Le 7R naRkw explique que la bénédiction sur la torah est un commandement de
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la torah. C'est pourquoi, si une personne doute d'avoir dit la bénédiction il devra la redire.
Mais quoiqu'il en soit, puisqu'il s'agit d'un doute il ne dira que la bénédiction 112 7172 WX qui
est la plus importante comme le dit la guémara. Le 721wn "yw apporte au nom de quelques
o°'1nX que dans le doute il ne faut pas refaire la bénédiction. Mais il est difficile de
s'appuyer sur eux aprés que de nombreux 21X (comme le 727, le Tn et le X7aw")
pensent qu'en effet il s'agit d'une bénédiction instituée par la torah. D'autant qu'il est connu
que la punition de celui qui ne récite pas la bénédiction sur la torah est trés X"7inde.
Cependant, s'il s'en rend compte aprés avoir fait sa 12°5n, et donc, qu'il a déja dit 727 nany, il
y a lieu d'étre indulgent, méme s'il n'a pas étudié immédiatement aprés. Mais s'il peut
demander a une autre personne de l'acquitter de cette bénédiction, ou penser a s'acquitter
lorsqu'il dit 727 nN27K, c'est bien. En particulier au vu de ce que j'ai trouvé apres cela dans le
°5771 au nom du 2% et du 7»n N, qui pensent que cette bénédiction est 131277, raison pour
laquelle il faut étre particulicrement pointilleux d'agir ainsi (car sinon, répéter serait 11372
79v2). En ce qui concerne la bénédiction de la torah dite devant le M2°¢ (avant de lire au
sefer torah), de l'avis de tous il s'agit d'une bénédiction 71277 qui a été instituée pour
I'honneur du M2°x, car dans les faits, nous l'avons déja dite le matin.

axn: De ne pas étudier jusqu'a ce qu'il est dit la bénédiction. Il faut la dire avec une grande
joie. Car nous trouvons que nos sages ont dit « a cause de quoi la terre d'Israél a t-elle été
perdue ? », « Hachem dit : parce qu'ils ont abandonné ma torah ». Et sur cela, nos sages
rapportent qu'il a ét¢ demandée aux prophétes : « a cause de quoi la terre d'Israél a t-elle été
perdue ? » parce que les bné-Israél étudiaient la torah et nous savons que tout le temps ou les
bné-Israél étudient la torah, Hakadoch Baroukh Hou pardonne leurs fautes, c'est pourquoi
les prophétes n'ont pas su répondre. Mais Hakadoch Baroukh Hou qui sonde les cceurs,
savait que, bien qu'ils étudiaient la torah, ils ne le faisaient pour I'¢tude elle-méme, mais
plutét comme 1'étude d'autres sagesses. C'est pourquoi, ils ne récitaient pas la bénédiction
sur la torah car elle n'était pas importantes a leurs yeux. Du coup, elle ne les a pas protégés.
C'est pourquoi il faut étre extrémement pointilleux et reconnaissant de nous avoir choisi et
donné le bien le plus précieux. Et nos sages ont dit « qu'un homme ne méritera pas (has
véchalom) d'avoir un fils érudit a cause du fait de ne pas avoir fait attention a la bénédiction
sur la torah ! »
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I1 est nécessaire de bénir aussi bien sur la torah écrite que sur la michna et la guémara. Et également
sur le midrach.

Michna Broura :

> wa7T»b 12 : Et le 12nn aussi est d'accord avec cela, seulement qu'il pense que c'est inclus
dans la torah écrite.
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Celui qui écrit des paroles de torah, méme s'il ne prononce pas, doit dire la bénédiction.

Michna Broura :

» am2a: Car il pense qu'écrire est plus important que de penser a de la torah. La raison de
cela provient du fait que certains pensent qu'il réalise une action. D'autres pensent que
I'habitude de 1'écrivain est de sortir des mots de sa bouche au moment ou il écrit. Tout cela
ne s'applique que pour I'écriture de livres personnels dont il comprend le sens. Par contre s'il
s'agit d'un copiste dont on ne demande pas la compréhension, il n'est pas nécessaire de dire
la bénédiction, car ce n'est pas de 1'étude*!. Et a fortiori s'il écrit un quelconque verset dans
une lettre facultative pour parler correctement, il ne faudra pas dire la bénédiction, puisqu'il
n'a pas d'intention d'étudier. Dans les faits, les 2°1171X sont d'accord de ne pas s'appuyer sur
l'avis du nann de réciter la bénédiction sur toute forme d'écriture, car il ne fait que penser a
des paroles de torah*2. Cependant, il serait adéquat a tout écrivain de prononcer quelques
mots pour éviter une bénédiction inutile s'il n'a pas dit £°375 n372 ot 0°127 19X apres la
bénédiction comme nous le faisons aujourd'hui.

*1 e DINW RAX 71X 12 27 (cf, 11°¥2 X, tome 2, page 286) écrit que celui qui écrit un 7730 190 ou des
1"2°0n, n'a pas a réciter la bénédiction.

Le 0117 72 (cf paragraphe 5), ainsi que le 501 7°721v 27 (cf v P21 X ¥°2°) ne sont pas d'accord et
tranchent qu'il faut impérativement dire la bénédiction.

C'est pourquoi, le noY mp? (cf 7 1977 et explication au paragraphe 7) recommande de dire la
bénédiction avant d'écrire pour éviter d'entrer dans la npY2mn.

*2 Le no 772w 27 (cf Ao mp>°, 2 1397 et explications au paragraphe 3) écrit qu'il faut réciter la
bénédiction avant d'écrire des paroles de torah. Toutefois, il précise deux points :

- a priori, il faudra prononcer des mots en écrivant pour sortir du probléme des avis divergents ;

- cela s'applique car de nos jours, nous récitons 2°3773 N372 immédiatement apres, nous permettant
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En clair, du fait de la divergence d'opinion sur le sujet, le rav applique la régle 5pn% 11572 poo.
Toutefois, une personne qui voudrait écrire des paroles de torah tot le matin, est astreint a la
récitation des 7707 N372 comme tout le monde au réveil. Du coup, avec les deux conditions
précédentes, il n'y a pas lieu de ne pas faire la bénédiction avant d'écrire.
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Celui qui pense a des paroles de torah, n'a pas a prononcer la bénédiction. I en est de méme en ce
qui concerne le fait de statuer sur la loi sans en donner la raison.

Michna Broura :

» 7% R ¢ Car la pensée n'est pas comme la parole. Et a cause de cela, il faut faire attention

pour ceux qui étudient profondément dans un livre, de prononcer quelques mots apres la
bénédiction s'ils n'ont pas dit 2°172 nN372 ou d'autres phrases de torah comme nous le faisons.

51297 : 1l semble ne parler que de statuer une loi entre deux opposants car ce n'est pas une
forme d'étude. Par contre s'il apprend une loi dans un livre, sans pour autant apprendre la
raison, il doit dire la bénédiction, car ce n'est pas moins important que d'écrire.

P1o8¥ : Car l'explication, qui représente l'essentiel de la loi en question n'est qu'une pensée
qui reste dans son esprit. Mais le X"71 n'est pas d'accord et pense que ce n'est pas moins
important que celui qui lit un verset et qui doit réciter la bénédiction. Et méme dans le fait
de penser uniquement, il y a lieu d'étre rigoureux et de ne le faire qu'apres avoir réciter les
bénédictions de la torah. Mais de l'avis de tous, il est autorisé de faire toute action
concernant une Mx¥» avant d'avoir dit la bénédiction sur la torah, bien qu'au moment de la
mxn, il est clair que la personne pensera a la régle (qu'il s'appréte a accomplir). Méme
comme cela, c'est permis car tant qu'il n'a pas l'intention d'étudier, il n'y a pas besoin de
bénédiction.
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Les bénédictions sur la torah sont les suivantes : « qui nous a sanctifié de ses commandements et
nous a ordonné sur les paroles de torah », « et rends agréables, s'il te plait Hachem... » et « qui
nous a choisi... »
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Michna Broura :

» 7709737 9w : Un converti aussi peut dire la bénédiction 112 72 WK,

» 113 9m2 9w @ Les parents doivent avoir I'habitude de prier pour que leurs enfants soient des
¢tudiants en torah, des justes, ayant des bons traits de caracteres. Il faut beaucoup se
concentrer au moment de 7727 N237X, et dans la bénédiction de la torah lorsque 1'on dit 7°an
IPRYRYY MR (que nous soyons nous et notre descendance) et de méme lorsque dans 1% X2
nous disons 19727 7721 R P9 Y1 RY WnY (afin que nous ne peinions pas en vain et
n'engendrions pas la panique).
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Il faut dire la bénédiction « et rends agréables, s'il te plait Hachem... » avec le 1. Certains disent
qu'il faut la dire sans, et ainsi nous avons ['habitude. Mais il est mieux de dire avec.

Michna Broura :

» Y"1 : Parce que c'est une seule bénédiction. Car si ¢'était une bénédiction a part enticre, elle
aurait commencé par 7M2. Et quand bien méme elle suit la précédente, puisqu'il s'agit de
bénédictions courtes, elle aurait di commencer par 7172 comme c'est le cas pour les
bénédictions de la 119727 qui, bien qu'elles se suivent, commencent par 7112 parce qu'elles
sont courtes. Mais certains disent que le cas des bénédictions de la 797277 est différent car
leur juxtaposition n'est pas obligatoire puisque si nous le voulons, nous pouvons bénir
séparément la flamme et les herbes odoriférantes.

» 2w a0y : Car par cela nous nous acquittons d'apres tous les avis. Mais s'il dit sans le 1, cela
fait de X1 27v77 une bénédiction a part entiere et constitue une interruption d'apres I'avis qui
dit que ce n'est qu'une seule bénédiction. Ainsi nous avons I'habitude aujourd'hui de dire le .
En ce qui concerne le fait de dire amen apres la bénédiction sur la torah, il y a plusieurs avis
parmi les 211X, mais la majorité pense qu'il ne faut pas. Idéalement, on récitera cette
bénédiction a voix basse.
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La bénédiction « d'un amour éternel... » acquitte de la récitation de la bénédiction sur la torah si elle
est immédiatement suivie d'une étude sans interruption entre la bénédiction et I'étude.

4/9 hilkot NN NdM2a



Michna Broura :

> @9 naax : 1l statue 02w 27X en fonction de ce qu'il a statué plus loin. Mais d'aprés le R"27
nous disons 127 N27X le matin. Il est clair que cette bénédiction nous acquitte aussi a N°27y.

» naws : Car elle contient un abrégé de la bénédiction de la torah : w2 72991 7192 12252 1M
mwyN (et donne dans nos ceeurs l'envie d'étudier et d'enseigner, de garder et de faire ... ). 1l
semble que méme s'il n'avait pas l'intention de s'acquitter de 777 n>72 de cette fagon, cela
suffise quand-méme.

» 719 ar : Car la bénédiction de 727 N2 n'a été instituée que pour la récitation du yaw. C'est
pourquoi cela ne ressemblera a la bénédiction de la torah que s'il étudie directement apres.
Et le w127 a écrit que méme s'il a prié et fini sa 795N, cela n'est pas considéré comme une
interruption puisqu'il étudie tout de suite apres.

» 71 : Méme un peu, juste pour la mx¥»n d'étudier. Ainsi, il n'aura plus besoin de redire la
bénédiction de la journée méme s'il s'arréte dans son étude et la reprend ensuite.
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Il y a lieu de douter quant a savoir si la lecture du ynw qui suit, suffit si elle est dite sans
interruption. C'est pourquoi, il est nécessaire de faire attention de dire la bénédiction sur la torah
avant 077 NInX.

Michna Broura :

» ponoah wo: Et il y a lieu de dire que le ynw est comme la 7%°9n car il n'est pas dit dans
l'objectif d'étudier. Le X2 qui explique qu'a 1'évidence le ¥»w ne valide pas la bénédiction et
méme le X217 79K tranche la 1577 de cette maniére. Mais il semble que s'il lit le ynw aprés
'horaire de lecture ce qui est donc considéré comme une personne qui lit dans la torah, il se
peut que d'apres tout le monde il n'y ai pas besoin de redire la bénédiction méme s'il n'a pas
étudié apres.

> aavh w : De peur qu'il oubli d'étudier directement aprés sa priére.
B 0%
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Certains disent que s'il y a une interruption entre la bénédiction de la torah et notre étude, ce n'est
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rien. Mais idéalement il ne faut pas s'interrompre. Et ainsi nous avons I'habitude de dire la section
de 0175 N7 toute de suite apres la bénédiction sur la torah.

Michna Broura :

» poopn aRw : La raison est spécifique a 1727 N2nX car elle n'a pas pour objectif d'acquitter pour
la bénédiction de la torah, du coup il n'est M5 que s'il étudie immédiatement apres, sans
interruption. Tandis que la bénédiction de la torah, elle, rend quitte pour toute la journée
méme s'il n'étudie pas jusqu'a la moitié¢ de la journée apres la priére. Cela ne ressemble pas
aux autres bénédictions pour lesquelles il est interdit de s'arréter entre la récitation et la mxn.
Car ici la mxn est d'en parler jours et nuits, ce qui signifie qu'il n'y a jamais de moment ou
elle sort de notre esprit.

» 171191 : La raison pour ces trois »°P109 est qu'ils ont voulu les instituer comme une lecture
dans la torah, et ceux-la particuliérement car ils contiennent une bénédiction. Il est permis de
les dire méme avant la lumicre du jour, contrairement a l'avis de certains qui sont rigoureux
et qui interdisent de dire si tot ces versets d'apres le principe qu'il n'y a pas 2°1772 n372 la nuit.
Car effectivement dans notre cas, nous ne les disons pas sous forme de bénédiction des
cohanim mais sous forme d'étude !

» zhams nons ¢ Et nous avons également I'habitude de dire "ww 0a 1XW 0227 1R voici les
choses qui n'ont pas de mesure..." qui constitue une michna, ainsi que "Q7XW 2127 17X voici
les choses que 'homme fait..." qui est une guémara afin d'avoir étudier, houmach, michna et
guémara.

yhrh]
RO27 N92Y PI7Y S0WD PPTI RET PODT T RY TIRDY AR NPT 1190 190U POYNI TIRDYR P0DT AN
1PODIT T K97

S'l interrompt son étude et vaque a ses occupations, puisque son intention est de retourner étudier,
ce n'est pas une interruption. Et il en est de méme pour dormir, se laver ou aller au toilette, ce n'est
pas une interruption.

Michna Broura :

» T 199 : Nous déduisons de la que la personne qui n'a pas I'habitude de reprendre 1'étude
une fois arrétée, devra refaire la bénédiction si elle souhaite ré-étudier. Ainsi statue le Jan
071aR. Par contre le 170 pense l'inverse, c'est-a-dire que puisque le 7179 W n'a pas précisé
que la personne doit avoir a I'esprit de reprendre 1'étude, nous déduisons qu'il pense que la
personne a automatiquement a l'esprit de revenir a son étude si l'occasion s'en présente,
méme a une horaire ou ce n'est pas son habitude d'é¢tudier. Et en cas de doute sur les
bénédictions, il y a lieu d'étre indulgent.
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» mawb : Il parle ici d'une sieste, c'est-a-dire qu'il somnole sur ces mains et ce, méme la nuit.

» Ro27 n931: Car méme la-bas, il ne détache pas son intention de retourner étudier apres. De
plus, méme dans cet endroit il faut penser aux lois qui s'appliquent a 1'endroit, comme le fait
de découvrir un ou deux téfahim aux toilettes, et de méme pour les bains en ce qui concerne
le salut. Du coup, son esprit ne s'est pas détaché de la torah.
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Un sommeil « fixe» (c'est-a-dire profond) durant le jour sur un lit est considéré comme une
interruption. Certains pensent que ce n'en est pas une, et ainsi est notre habitude.

Michna Broura :

> w1 Le mmnn an® écrit qu'il lui semble que celui récite la bénédiction ameéne la
bénédiction sur lui, et ainsi avait I'habitude le maitre du 77172 71wn et de nombreux autres
décisionnaires.
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Méme s'il étudie durant la nuit, la nuit va d'apres le jour qui la précede, et il n'y a pas besoin de
redire la bénédiction tout le temps ou il n'a pas dormi.

Michna Broura :

» m99a : Clest-a-dire méme s'il n'a pas étudié de toute la journée.

» =apw : Tout le temps qu'il est réveillé, il lui incombe d'étudier durant son temps-libre. Et les
pauses et le fait de penser a autre chose ne constituent pas d'interruption en ce qui concerne
les bénédictions sur la torah.

> 1w R : Clest-a-dire un sommeil fixe. Par contre, s'il a dormi d'un sommeil fixe, sur son lit,
cela constitue une interruption. Mais s'il veille toute la nuit certains pensent qu'il n'y a pas
lieu de réciter la bénédiction le matin. Mais d'autres sont d'avis que si, car nos sages ont
¢établi cette bénédiction pour toute la journée a 1'image des autres bénédictions du matin. En
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cas de doute sur les bénédictions, il faut étre indulgent (et ne pas dire la bénédiction)*.
Cependant, il serait bien d'écouter la 7707 nN372 d'une autre personne en lui précisant de
penser a l'acquitter et qu'il réponde amen, et qu'il dise ensuite quelques versets pour que se
soit considéré comme de 1'étude, ou encore, qu'il pense a s'acquitter dans 727 2R et qu'il
étudie un peu immédiatement apres qu'il ait fini sa priere. Dans le cas ou il aurait dormi un
sommeil fixe sur son lit durant le jour et que par la suite, il veille toute la nuit, 7°X X2°py *27
a statué que d'aprés tout le monde, il doit réciter la bénédiction sur la torah au matin. Et la
bénédiction de 07w naaR de n°27y ne l'acquitte pas s'il n'a pas étudié directement aprés sa
priére.

* Le no1 7272w 20 (cf 7o mp2°, 111970 et explications au paragraphe ) s'oppose a cela et tranche
que le 3711 est de dire la bénédiction au levé du soleil (et pas avant), car le principe de mM>372 poo
%77 ne s'applique pas en cas de 373, Méme la solution proposée par le 712 mawn, de se faire
acquitter par quelqu'un est repoussée car il est mieux de s'acquitter soi-méme. Quant aux
ashkénazes qui ont des commentateurs qui estiment qu'il est préférable de se faire acquitter, s'ils ne
trouvent personnes pour le faire, il devront eux-méme dire la bénédiction.

Le o1 73 (cf paragraphe 26) tranche également en faveur du 3711 de faire la bénédiction.

2 b
27IP 2ORNAT .NDIDT N2 TS T2 NNAY IO ONRT STINT DO T2R TIADD 2157 MIN TP 2R
D197 IR TV STIRIRDR PN VAN NN 02 NOWD INIT ND2R T NIDNAT TT0 9D Tan 210 N
NM572 IRW2 11D 72°01 K92 71271 TIND7 9120 2o 17 797 KD ORI TR TI20W aTIR 1T D0 A9N0Y A
A" 0 YT 7001 TP AN

Celui qui se leve avant la lumiere du jour pour étudier doit dire la bénédiction et n'aura pas besoin
de la répéter lorsqu'il ira a la synagogue. Celui qui se léve avant la lumiere du jour récite toutes les
bénédictions du matin a I'exception de 712°2 "W 1017 ainsi que la section du sacrifice tamid pour
lesquelles il devra attendre la lumiere du jour. Et a priori il devra se laver les mains avant de dire
les bénédictions et d'étudier. Mais s'il n'a pas d'eau, il peut étudier et dire les bénédictions sans se
laver les mains comme pour les autres bénédictions que nous disons avant de se laver les mains (cf
siman précédent).

Michna Broura :

» non2 Tan : Méme s'il retourne dormir apres cela pour un sommeil fixe avant I'arrivée de la
lumiére du jour ou pendant le jour, il n'y a pas besoin de refaire la bénédiction, car a priori,
une personne a l'intention de s'acquitter par cette bénédiction jusqu'au lendemain®.

* Le nov 7°721 27 (cf 10 719597 ,701 Mp?°) tranche que s'il se rendort avant le levé du soleil, il faudra
refaire la bénédiction sur la torah, ce qui n'est pas le cas aprées le levé du soleil.

» 218 MR a7IP : Méme s'il se 1éve avant mxn pour quelque raison que ce soit, mais que son
intention est de retourner dormir d'un sommeil fixe aprés cela. Il pourra réciter toutes les
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bénédictions du matin et apres il n'aura pas a les refaire lorsqu'il se lévera de nouveau.
Toutefois, a son premier réveil il dira la bénédiction nnw1 79X sans conclure (c'est-a-dire
sans prononcer le nX 772 de la fin), ainsi que MW 7°2yna qu'il dira sans dire le nom
d'Hachem. Et lorsqu'il se levera définitivement il les redira de fagon normale.
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Les femmes disent la bénédiction sur le torah.

Biour Halakha

% @i :La raison est que les femmes doivent étudier les M%7 qui les concernent. De plus,
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elles doivent dire les sections des n1127 de méme qu'elles doivent faire leur pri¢re. C'est sur
cela que repose leur obligation de faire cette bénédiction. D'apreés cette explication, une
femme pourrait acquitter un homme de cette bénédiction ainsi que 1'écrit le a7 *19. Par
contre le 873 n'est pas d'accord sur cette explication. D'apres lui, bien que les femmes soient
exemptées de I'¢tude de la torah, elles peuvent quand-méme réciter la bénédiction dessus,
car ce n'est pas moins important que toutes les mitsvot positives qui dépendent du temps sur
lesquelles elles peuvent dire la bénédiction (pour les ashkénazes). D'aprés cette explication,
une femme ne peut donc pas acquitter un homme. En ce qui concerne un enfant arrivé a
l'age de I'éducation, il est clair qu'il ne peut pas acquitter un adulte car d'aprés l'opinion de
beaucoup de décisionnaires, la bénédiction de la torah est une mMxn de la torah.
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